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Zalacznik nr 2

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Program szkolenia WIZAZYSTA

WYKAZ MODULOW | CZAS ICH REALIZACJI

I.  Analiza kolorystyczna 23 godz
Il. Przygotowanie skéry do makijazu 25 godz
IIl. Akcesoria i kosmetyki 33 godz
IV. Makijaz 63 godz
V. Stylizacja 16 godz

Razem 160 godz.

WYKAZ JEDNOSTEK MODULOWYCH

Modut |. Analiza kolorystyczna
Jednostki modutowe:

1.1. Podziaty kolorystyczne wg kalifornijskiej Akademii Mody

1.2. Charakterystyka ,p6r roku”. Paleta barw poszczegdlnych pér roku

1.3. Cwiczenia z chustami przeciwnych por roku

1.4. Okreélanie przynaleznosci kolorystycznej konkretnej osoby

Modut II. Przygotowanie skory do makijazu
Jednostki modutowe:

2.1. Budowa skory i rodzaje cery

2.2. Pielggnacja réznych rodzajow cery

2.3. Peeling

2.4. Przygotowanie skéry przed natozeniem makijazu
2.5. Zastosowanie korektoréw

Modut Ill. Akcesoria i kosmetyki
Jednostki modutowe:

3.1. Akcesoria do wykonywania makijazu
3.2. Podktady do makijazu

3.3. Pudry

3.4. Roz

3.5. Cienie do powiek i tusze do rzes

3.6. Pomadki do ust

Modut IV. Makijaz

Jednostki modutowe:

4.1. Studium twarzy

4.2. Makijaz dzienny

4.3. Makijaz zawodowy (do biura)
4.4, Makijaz wieczorowy

4.5. Makijaz slubny

4.6. Makijaz dla modelek

4.7. Makijaz TV i video

4.8. Makijaz teatralny

4.9. Makijaz dla os6b publicznych
4.10. Makijaz fantazyjny

4.11. Charakteryzacja

4.12. Stylizacja na lata 20., 30. itp.
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Modut V. Stylizacja

Jednostki modutowe:

5.1. Krotka historia ubioru

5.2. Style ubioru

5.3. Stylizacja figury

5.4. Dobér odpowiednich dodatkéw
5.5. Dobér odpowiednich perfum

MODUL |
ANALIZA KOLORYSTYCZNA

(23 godz.)
Cel nauczania
Po opanowaniu zakresu materiatu zawartego w module, stuchacze beda wiedzieé:
— co decyduje o podziale koloréw na zimne i ciepte,
— czym charakteryzujg sie typy kolorystyczne Wiosny, Lata, Jesieni i Zimy,
— Jaka jest paleta barw poszczegdlnych pér roku;
bedg umied:
— okresla¢ przynalezno$¢ osoby do typu kolorystycznego,
— dobierac wiasciwe dla okreslonej pory roku odcienie koloréw.

Plan nauczania

Nr jednostki Nazwa jednostki modutowej Czas realizacji
modutowe;j (w godz.)
1.1. Podziaty kolorystyczne wg kalifornijskiej Akademii Mody 2
1.2. Charakterystyka por roku. Paleta barw poszczegdinych pér roku 10
1.3. Cwiczenia z chustamj przeciwnych pér roku 6
1.4, Okreslanie przynaleznosci kolorystycznej konkretnej osoby 5
MODUL Il
PRZYGOTOWANIE SKORY DO MAKIJAZU
(25 godz.)

Cel nauczania

Po opanowaniu zakresu materiatu nauczania zawartego w module, stuchacze beda wiedzie¢:
— Jjakie sg rodzaje cery i sposoby ich pielegnowania,

— jakich preparatéw uzywa sie do peelingu,

— jak przygotowa¢ skdre przed natozeniem makijazu,

— jakie jest zastosowanie korektoréw;

bedg umiet:

— przeprowadzac zabieg peelingu,

— przygotowac skére do natozenia makijazu,

— skorygowac defekty skory przy pomocy korektoréw.
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Plan nauczania
Nr jednostki Nazwa jednostki modutowe;j Czas realizacji
modutowej (w godz.)
2.1, Budowa skdry i rodzaje cery 4
2.2 Pielggnacja réznych rodzajow cery 4
2.3. Peeling 4
2.4, Przygotowanie skory przed natozeniem makijazu 5
25 Zastosowanie korektoréow 8
MODUL 111
AKCESORIA | KOSMETYKI
(33 godz.)

Cel nauczania

Po opanowaniu zakresu materiatu nauczania zawartego w module, stuchacze beda wiedzieé:
— jakie sg kosmetyki i przybory do wykonywania makijazu,

bedq umiec:

— charakteryzowac rodzaje kosmetykéw stosowanych przy wykonywaniu makijazu,

— stosowac odpowiednie techniki nanoszenia kosmetykéw przy wykonywaniu makijazu.

Plan nauczania

Nr jednostki Nazwa jednostki modutowej Czas realizacji
modutowe;] (w godz.)
3.1. Akcesoria do wykonywania makijazu 3
3.2. Podktady do makijazu 12
3.3. Pudry 4
3.4. Roz 4
3.5. Cienie do powiek i tusze do rzes 6
3.6. Pomadki do ust 4
MODUL IV
MAKIJAZ
(63 godz.)

Cel nauczania

Po opanowaniu zakresu materiatu nauczania zawartego w module, stuchacze beda wiedzie¢:

— Jak dobrac makijaz w zaleznosci od typu kolorystycznego osoby, okazji, rodzaju oswietlenia itp.,
— co decyduje o specyfice danego rodzaju makijazu,

— jakie s etapy wykonywania réznych rodzajow makijazu;

beds umiec:

— wykonywac¢ rézne rodzaje makijazy.
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Plan nauczania
Nr jednostki Nazwa jednostki modutowej Czas realizacji
modutowe;j (w godz.)
4.1. Studium twarzy 7
4.2. Makijaz dzienny 2
4.3. Makijaz zawodowy (do biura) 4
4.4, Makijaz wieczorowy 4
4.5, Makijaz slubny 4
4.6. Makijaz dla modelek 12
4.7. Makijaz TV i video 4
4.8, Makijaz teatralny 4
4.9, Makijaz dla 0s6b publicznych 2
4.10. Makijaz fantazyjny 10
4.11. Charakteryzacja 6
412, Stylizacja na lata 20., 30. itp. 4
MODUL V
STYLIZACIA
(16 godz.)
Cel nauczania
Po opanowaniu zakresu materiatu zawartego w module, stuchacze beda wiedzie¢:
— jak zmieniaty sie ubiory na przestrzeni wiekdw,
~ jakie mozna wyréznic style ubierania sie,
— Jakie rodzaje fasondw sg odpowiednie dla réznych rodzajow sylwetek,
— Jakie dodatki i rodzaj perfum sg odpowiednie dla danego typu urody i stylu ubioru,
bedag umiec:
— charakteryzowac rézne style ubierania sie,
— dobierac rodzaj fasonu do réznych rodzajéw sylwetki,
— dobierac odpowiednie dla stylu ubierania sie dodatki i perfumy,
— stosowac rézne sposoby zmieniania charakteru whnetrza.
Plan nauczania
Nr jednostki Nazwa jednostki modutowej Czas realizacji
modutowe;j (w godz.)
5:1. Krétka historia ubioru 2
5.2. Style ubioru 4
5.3, Stylizacja figury 6
5.4, Dobér odpowiednich dodatkdw 3
5.5. Dobor odpowiednich perfum 1
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